
 

 
 
Empfohlenes Fütterungskonzept für Legehennen  
 
✅ Morgens & tagsüber (ca. 80 % des Tagesbedarfs): 
➡ Legehennen-Pellets (16–18 % Protein, hoher 
Calciumgehalt) 
✔ Sichert eine ausgewogene Versorgung mit allen Nährstoffen 
✔ Enthält bereits Vitamine, Mineralstoffe & essentielle 
Aminosäuren 
✔ kein aussortieren möglich  
 
✅ Abends (ca. 20 % des Tagesbedarfs): 
➡ Körnermischung (Weizen, Gerste, Mais, Hafer) 
✔ Sorgt für eine langsame Verdauung über Nacht 
✔ Gibt Energie für kältere Nächte 
 
➡ Zusätzliche Calcium- & Gritquelle (immer verfügbar) 
✔ Eierschalen (getrocknet & zerstoßen) als natürliche Alternative 
✔ Magenstein-Grit für eine bessere Verdauung 
 
--- 
 
Weitere Ergänzungen (optional, je nach Bedarf) 
 
Bierhefe (1 TL pro kg Futter) → Stärkt das Immunsystem & verbessert die Federqualität 
 
Leinöl (1 TL pro kg Körnermischung) → Omega-3 für Haut, Federn & Gelenke 
 
Kräuter (Oregano, Brennnessel, Löwenzahn) → Natürliche Vitalstoffe 
 
Soja/Hafer Joghurt oder gekochtes Ei (2–3x pro Woche) → Extra-Protein für geschwächte 
Hennen 
 
Diese Methode stellt sicher, dass die Hennen alle wichtigen Nährstoffe bekommen, ohne 
Überfütterung oder Mangelerscheinungen. 
 
Perfekt für alte Legehennen, die regenerieren und ein gesundes Leben führen sollen! 
 
Bei Fragen stehen wir euch gerne zur Seite www.bertha-friends.com  

 

http://www.bertha-friends.com

